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 ممخص البحث

 دور مراکز تنمیة الابداع فى تعزیز التفاعل الاجتماعی لدى اطفال التوحد
 م.د. محمود فكري الفار 

 
ييدف البحث الى التعرف عمى دور مراکز تنمية الابداع فى تعزيز التفاعل الاجتماعي لدى 

طيف التوحد، واستخدم الباحث المنيج الوصفى وذلک لملبئمتو لمطبيعة الاطفال ذوى اضطرابات 
البحث، وکان مجتمع البحث من الاطفال ذوى اضطرابات التوحد بمراکز تنمية الابداع والفنون 

طفل من ذوى اضطرابات  53بمديرية الشباب والرياضة بالقميوبية، وتکونت عينة البحث من 
 01أم لطفل التوحد، وبمغت العينة الاسطلبعية  53لاساسية طيف التوحد، حيث بمغت العينة ا

أميات لاطفال التوحد غير العينة الاساسية، واستخدم الباحث استبيان التفاعل الاجتماعي لدى 
الاطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد لتحديد مستوى التفاعل للبطفال فى مرحمتى بداية الاشتراک 

احث بتطبيق المعاملبت العممية عمى الاستبيان وقام بتطبيق وبعد عام من الاشتراک، وقام الب
الاستبيان عمى العينة الاساسية فى بداية اشتراکيم فى مراکز تنمية الابداع والفنون، ثم قام بتطبيقو 
مره ثانية بعد عام من الاشتراک عمى نفس عينة البحث، توصل الباحث بانخفاض التفاعل 

طراب طيف التوحد عينة البحث فى مرحمة بداية الاشتراک، الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اض
 وارتفاع التفاعل الاجتماعي لنفس العينة بعد عام من الاشتراک.
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Research Summary 
The role of creativity development centers in enhancing social 

interaction among children with autism 
Dr. Mahmoud Fekri Elfar 

 
The research aims to identify the role of creativity development centers in 
promoting social interaction among children with autism spectrum 
disorders, and the researcher used the descriptive approach due to its 
suitability for the nature of the research. 53 children with autism 
spectrum disorders, where the basic sample was 53 mothers of an 
autistic child, and the pilot sample reached 01 mothers of children with 
autism other than the basic sample, and the researcher used the social 
interaction questionnaire for children with autism spectrum disorders to 
determine the level of interaction for children in the two stages of the 
beginning of participation and after a year of Participation, and the 
researcher applied the scientific transactions to the questionnaire and 
applied the questionnaire to the main sample at the beginning of their 
participation in the centers for the development of creativity and arts, 
then applied it again a year after the subscription to the same research 
sample, the researcher found a decrease in social interaction among 
children with autism spectrum disorder sample Research in the stage of 
the beginning of socialization, and the increase in social interaction of the 
same sample after a year of participation. 
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 اع في تعزیز التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال"دور مراكز تنمیة الابد
 ذوى اضطرابات طیف التوحد" 

 *م.د / محمود فكري الفار                            
 مقدمة ومشكمة البحث  1/0

 اضطراب ذوي الأطفال رعاية إطار في متزايدا اىتماما الأخيرة الآونة في المتقدمة الشعوب أولت
 طيف فاضطراب أيضاً  تربوي منطمق من ولكن ، إنساني منطمق من فقط ليس ، التوحد طيف
 من متجانسة غير مجموعة عن يعبر فيو وتعقيداً، صعوبةً  التطورية الاضطرابات من التوحد

ماجد )  بينيما التشابو من أكثر وأخر توحدي طفل بين الاختلبف يكون وربما والقدرات، الصفات
 (5": 2005" عمارة

 العمر من الثالثة سن قبل الطفل منو يعاني الذي النمو في اضطراب ىو التوحد طيف واضطراب
 ، حولو بمن الانشغال من أكثر بذاتو وزائد دائم، انشغال شكل الطفل عمى يظير بحيث ،

 المصاب الطفل يتميز كما التواصل، في وضعف الانتباه، في ضعف مع التفكير في واستغراق
 يجعمو مما بيئتو في التغيير ويقاوم بطيء، لغوي ونمو ئد،زا حركي بنشاط التوحد طيف باضطراب

 (37": 2011یوسف" سمیمان) بو. والتعمق غيره، عمى للبعتماد حاجة أكثر
مجموعة من الخصائص الفرعية التي  -عادة  -يتصف الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد و 

كثيرة ىذا القصور لدى  تعبر جميعيا عن القصور في التفاعل الاجتماعي، وقد تناولت دراسات
وذلك عمى النحو  (، 1999"سيام عبد الغفار" ) ىؤلاء الأطفال، منيا عمى سبيل المثال: دراسية 

 التالي 
    قصور أو عجز في تحقيق تفاعل اجتماعي أو تواصل اجتماعي متبادل 
 عدم الرغبة في التواصل العاطفي المبدئي  رفض التلبمس الجسدي و 
 التزاماتيا. قات الاجتماعية وقصور في فيم العلب 
  منيم.  الاقترابعدم التأثر بوجود الآخرين أو 
  م الرغبة في تكوين صداقات أو علبقات مع الآخرين بمن فييم أسرىمدع.  
  آخر.وتجنب النظر إلى وجو شخص  البصري،قصور في التواصل  
  المشاعر.عدم الاستجابة الانفعالات الآخرين أو مبادلتيم نفس  
  ذا ابتسم تكون الابتسامة للؤشياء دون الأشخاص للآخرين،رد الابتسامة عدم  وا 
  أحد الاىتمام بو. تفضيل العزلة عن الوجود مع الآخرين ، ولا يطمب من 
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   وغالبا ما تكون ألعابو غير ىادفة الآخرين،تفضيل المعب بمفرده عن المعب مع 
 (  48: "1999"عبد الغفار  عمى  ) سيام 

 مجال في واضح بشكل معاقون أطفال التوحد ىم طيف باضطراب مصابونال فالأطفال
 السموك أنماط ببعض القيام إلى بيم تؤدي الإعاقة وىذه ، للآخرين وتوصيميا المعمومات استقبال
 نقص مثل المصاحبة الاضطرابات من مجموعة إلى بالإضافة المحيطة لمبيئة المناسبة غير

 لمناس الانتماء في واضطراب المفظي، وغير المفظي، لتواصلا واضطراب ، الاجتماعي التفاعل
 في صعوبة لدييم ويوجد. (295":2016)وائل ماىر غنیم، وائل كامل البينساوي " .والأحداث

 الفرد وليس الشخص جسم من جزء أي تجاه فعميم رد بتوجيو ويقومون الآخرين، انفعالات فيم
 من جزء عمى يركزون أن أو ، نفسو الشخص ليسو  الشخص يد التوحدي الطفل يياجم كأن نفسو
 القدرة بعدم التوحديون الأطفال يتصف كما. العام لمشكل الانتباه من أكثر مثلب الفم مثل الوجو
 التي الاجتماعية المثيرات فيم عمى قدرتيم بعدم ذلك ويفسر ، بيا والاحتفاظ صداقات تكوين عمى

 والتقاليد بالعادات معرفتيم عدم إلى بالإضافة ، ليا الاستجابة وكيفية الآخرين عن تصدر
 (Mash, J. & David, A. "2013": 146). السائدة الاجتماعية

 
 ىؤلاء أن Autism Society of America 1999 لمتوحد الأمریكیة الجمعیة وتؤكد   

ن الأخرين، مع حوارات بإجراء يبادرون لا الأطفال  ذاتية محورية تكون فإنيا المحادثة، بدأت وا 
لى المحادثة، منتصف من ييربون وربما المستمع، اىتمام عن بعيدة  أن نلبحظ فإننا ذلك جانب وا 

 الأخرون يقترب عندما واثارة تييج حالة في يصبحون التوحد طيف باضطراب المصابين الأطفال
 لطبيعيا والتفاعل الاتصال، من نوع أي يرفضون الغالب في أنيم كما ، معيم يتفاعمون أو منيم،

التوحديون  الأطفال ويعاني، ( 130": 2002" بخش أمیرة طو) منو. البسيط حتي الاجتماعي
 الاجتماعي التفاعل في أساسي عجز في تتمثل الاجتماعي بالتفاعل متعمقة مشكلبت من أيضاً 
 المفظي، المستوى عمى متوقعة و مناسبة بطريقة الآخرين مع التواصل لفيم قدرتيم يعوق الذي
 الاىتمام ونقص الانسحاب إلى يؤدي كما.(، G " Albert,2009: " 53) المفظي. روغي

 الحركات وميارات المعب ميارات فقدان إلى الأحيان من كثير و الإيماءات، وتقمص الاجتماعي،
 (Werner, E., & Dawson, G. "2005":  890) الدقيقة.

 في ومشكلبت لمغة، العفوي والاستخدام والمغة، التواصل، ضعف مشکلبت عن وفضلب  
 وما المغة، من الاجتماعية الجوانب في ضعف إلى بالإضافة المغوية والقدرات التخاطب ميارات
 ثالوث حول تدور التشخصية الأعراض أن نجد وكما الأبرز، المعرفية الميارات من بيا يتصل
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 السموكية نماطوالأ المفظي، غير التواصل وضعف الاجتماعي، التفاعل ضعف ىي الأعراض من
 سمبي حد إلى وتصل الاجتماعية، وضعف الميارات(. Zager, D" 5113: " 055) التكرارية

 ميم أمر الاجتماعية التفاعلبت فإن لذا العقمية الصحة ومشاكل الزملبء، قبل من الرفض مثل
 بنجاح نصيةال البرامج الباحثين من العديد استخدم وقد التوحد، من يعانون الذين الأطفال لتعميم
 الاجتماعي. التفاعل لتعزيز

(Petursdottir, A. Mccounas J& Mcinaster, K "2007": 354) (Dolah, J., 
Baboo, S., Desa,. M., & Bakhir, M. 2016: 73)  

 
 لدى تظير التي الاجتماعي التفاعل مشكلبت معظم أن ( ۸۰۰۲)  وكوفمان ىالاىان ويشير 

 التي القصور أوجو إلى الأمر واقع في ترجع التوحد اضطراب من نيعانو  الذين الأفراد أولئك
 أطفاليم أن التوحديين الأطفال آباء يلبحظ ما وغالبا. الاجتماعية الاستجابة في وذلك منيا يعانون
 الطفل وأن. ليم احتضانيم أو لحمميم عادية بطريقة يستجيبون لا الميد مرحمة اثناء او الرضع
 أو الأقارب أو للآباء استجابتو بين بيا يميز فارقة استجابة يظير لا قد الصغير التوحدي
 أو المختمفة، الاجتماعية المواقف في يبتسمون لا قد أنيم كما. لمغرباء باستجابتو قياسا المعممين

  .مضحك شيء ىناك يكون لا عندما يضحكون أو يبتسمون قد
 (652" : 2008) دانیال ىاليان ، جیمس كوفمان "

 في أخر صوت أي عمى الإنسان صوت يفضل فيو ، ولادتو يوم منذ اجتماعي كائن لفالطف
 يولد وىكذا بيئتو، في آخر شيء أي تجاه يفعل مما أكثر الإنسان وجو في يحدق إنو كما البيئة،
 بداية منذ الاجتماعية علبقاتو تتصف كما الآخرين، مع والتفاعل الاىتمام فطرة عمى الطفل
 (24":۸۰۰2)وفاء عمى الشامي " . يرعاه من وبين بينو والعطاء والأخذ يةبالتبادل نشوئيا
 اجتماعية علبقات تكوين في الأساس ىو Social Interaction الاجتماعي التفاعل ويعتبر
 أنماط التوحد طيف اضطراب ذوي الأطفال خلبليا من يكتسب طريقو عن أنو كما الأمد، طويمة
 أن ذلك ومعنى ، شخصيتو وبناء تكوين يستطيع وبالتالي ، افيي المرغوب الاجتماعي السموك
 أو معمميو أو أقرانو وبين بينو تتم التي الاجتماعي التفاعل لعممية نتيجة تتكون الأطفال شخصية

 فإن بالتالي أكثر أو فردين بين متبادلة علبقة لأنو فييا، يعيش التي الاجتماعية بيئتو وبين بينو
 غير يكونوا الاجتماعي التفاعل في قصور من يعانون الذين التوحد يفط اضطراب ذوي الأطفال
 البرامج فعالية تناولت التي الدراسات من العديد أجريت لذلك الأخرين مع التواصل عمى قادرين
 منيا. التوحد طيف اضطراب ذوي الأطفال لدى الاجتماعي التفاعل لتنمية المختمفة
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 (165": 2015ان"عبیر حسن عمى ، سبرناس ربیع وىد) 
 الأطفال تعميم أن إلى ( Vanessa & Mary،  2008:  7)  وماري فانیسا يشير كما

 تطوير في ميمة المعب ميارات . إن0.  أسباب لعدة التوحديين عمى بالنفع يعود المعب التوحديين
 المصابون ل. الأطفا5 الأخرى. الجوانب وتنمية ، التوحديين الأطفال لدى المغوية الميارات وتنمية
. 5 التطوير و ، التنمية عمى يحفزىم لمن يحتاجون لذ المعب، في يشاركون لا بطبيعتيم بالتوحد
. 4.  والألعاب الأنشطة في معيم لمتفاعل التوحديين يختارون لا عادة التوحديين غير الأقران
 مناسبة، تكون لمعب فرص وتوفير بالتوحد، المصابين الأفراد يشجع أن يمكن الأقران مع المعب
  .الاستجابات وتسجيل ملبحظتيا، ويمكن

(Vanessa, A, & Mary, J, "2008": 7) 
 فیجوتسكي ويری ، الطفل إلييا يحتاج التي التنمية عممية وقمب محور المعب ويعتبر

Vygotsky آمنة بيئة ظل في جديدة ميارات وممارسة بتعمم للؤطفال فرصة يعطي المعب أن 
 الميارات وتنمية الاجتماعي، التفاعل وتنمية الأدوار تجربة في يساعد معبال أن كما وداعمة،
 (۸" : ۸۰02)میرفت محمد عبده أحمد " والعاطفية. والمغوية المعرفية
 وأنشطة ودراما وموسيقية، فنية أنشطة من تضمو بما الجماعي المعب أنشطة في التنوع ويعطي
 المعب، في أقرانيم مع والاندماج لممشاركة التوحد ذوي الأطفال من عدد لأكبر الفرصة ، رياضية

 تؤكد ما وىو لمطلبب، المختمفة والقدرات والإىتمامات الميول يراعي الأنشطة في التنوع ىذا لأن
 . ("Gardner,Sara.H."2005:535) جاردنر. ورد ليا المتعددة الذكاءات نظرية عميو
 والقوانين القواعد واحترام ، لمطفل الأخلبقية يءالمباد بناء في الجماعية المعب أنشطة تساعد كما

من التمركز حول  الطفل يحرر الجماعي المعب إن ، بالمجتمع الخاصة والعادات بالقيم والالتزام
الذات، ويدربو عمى الانتقال من الاىتمام بالاىداف الفردية الى الاىتمام بالاىداف الجماعية، 

ق حل ما يقابمة من مشكلبت ضمن الاطار الجماعي، فيدرك الطفل قيمة العمل الجماعي وطر 
مما يتيح لمطفل فرص المرونة فى التفاعل، واقامة علبقات مع لاقران، والتفاعل مع الجماعة، 
ةالتفاىم مع الاخرين فى مختمف المواقف، والاستماع ليم واحترام اررائيم، ويخمق المواقف التى 

دل، الصدق، الامانو، وضبط النفس والصبر، وبذلك تعكس الصفات الحميدة ومنيا النظام، والع
 (2011)سارة یحیي عزب: يتمتع الطفل بمشاركة الاخرين فى المعب، ويحترم تبادل الادوار 

 
 اليواء في المعب أن (SACHS & VINCENTA ۸۰0۰) وساتش فینیستا من كل وترى
 لممشاركة فرصة لو ويقدم ، دةالجام الصفية البيئة من الخروج في التوحد ذوي الطفل يساعد الطمق
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 خلبليا من يستطيع عظيمة طريقة فيي ؛ البستنة أنشطة مثل ومفيدة ممتعة أنشطة في أقرانو
 وذلك ، التربة ومممس ، والألوان الروائح عمى التعرف مثل الخبرات من العديد يكتسبوا أن الأطفال
)  وولفبیرج تؤكد كما. (Sachs,Naomi &Vincenta,ASLA, 2010) منضبطة. بطريقة
۸۰02  ،Wollfberg ) الاجتماعية الميارات تنمية في يساعد الجماعي المعب أن دراستيا في 

 . والمشاركة الاجتماعي التفاعل وميارة ، البصري التوصل ميارة منيا ، التوحد ذوي للؤطفال مثل
Wollfberg,Pamella "2014" :27) ) 

 
سنوات الخمس الماضية فى مجال رعاية وتأىيل طفرة غير مسبوقة شيدتيا مصر فى الوفى 

وفى ، الأشخاص ذوى الإعاقة، الأمر الذى جعميا صاحبة خبرات وتجارب مميمة فى ىذا الشأن
 8158عمى ضمان حقوق ىذه الفئة، أعمن عن تخصيص عام  "السیسى"إطار حرص الرئيس 

، الذى ينص 8158نة لس 51ليكون عاما لذوى الاحتياجات الخاصة، وفيو صدر القانون رقم 
عمى حقوق وامتيازات عديدة ليؤلاء الأشخاص سواء فى مجال التعميم أو الصحة أو العمل أو 

مميون معاق،  53التى يستفيد منيا « بطاقة الخدمات المتكاممة»المعاش.. كما طرحت الحكومة 
عن تأسيس وتضمن حقوقيم فى مختمف المجالات والجوانب المعيشية.. وفى نفس الإطار، أعمن 

صندوق استثمارى خيرى برأسمال مميار جنيو بيدف تقديم الدعم المادى لذوى الاحتياجات 
 (۸4) .الخاصة لشراء الأجيزة التعويضية والمستمزمات الخاصة بيم

 
جميع  تعمل الدول جاىدة عمى خدمة ذوى الاحتياجات الخاصة ودمجيم فى المجتمع فىو 

المجالات المتاحة ومن أىميا ممارسة الرياضة، وتتضمن جيود وزارة الشباب والرياضة فى شأن 
دعم ورعاية ذوى القدرات الخاصة العمل وفقا لثلبثة محاور تتمثل فى المجنة البارالمبية المصرية 

 (۸4) .لرياضةوالاتحاد المصرى للئعاقة الذىنية ومكتب ذوى الاعاقة بديوان عام وزارة الشباب وا
 

ترتكز خطة وزارة الشباب والرياضة عمى تمكين ذوى الاحتياجات الخاصة من خلبل و        
الإشراف والتنسيق والمتابعة والتوجيو لمختمف الجيات المعنية والتابعة لمعمل من خلبل عدة 

ت الخاصة من ممارسة الرياضة الاحترافية وتحقيق مسارات متوازية منيا تمكين ذوى الاحتياجا
تاحة  البطولات والمراكز الرياضية فى مختمف البطولات الرياضية الإقميمية والعالمية والبارالمبية وا 
أدوات الممارسات الرياضية فى مختمف الييئات الشبابية والرياضية فى جميع المحافظات من 

مج ومشروعات متنوعة تنفذ خصيصا لذوى القدرات خلبل كود الإتاحة إلى جانب تخصيص برا
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الخاصة فى العديد من المجالات الرياضية والثقافية والفنية والأشغال اليدوية وغيرىا من مجالات 
الاىتمام لدييم بالإضافة إلى تنفيذ مشروعات وبرامج الدمج بينيم وبين نظرائيم من الاسوياء فى 

 (۸4) .مختمف قرى ومدن ونجوع الجميورية
عاماً لذوى الإعاقة، قامت وزارة الشباب والرياضة من خلبل مكتب  8158في اطار اعلبن عام و 

ذوى الاحتياجات الخاصة بالتوسع في مشروع مراكز الأنشطة وتنمية الابداع بمراكز الشباب لذوى 
المحافظات المختمفة عمى مستوى الجميورية، الاحتياجات الخاصة بمديريات الشباب والرياضة ب

 (۸4) من ذوى الاعاقات المختمفة. مشارك 8951عمى ان ينفذ بمشاركة 
يتضمن المشروع تنفيذ العديد من الأنشطة الرياضية والفنية والثقافية، علبوة عمى تنظيم معرض  و

 لح الافراد المشاركين في المعرض من ذوى الاحتياجات الخاصةلتسويق المعروضات وبيعيا لصا
 5511وتدرب فيو  8156/8157يذكر انو تم تنفيذ المشروع خلبل عام  و، قبل انتياء المشروع

شاب وفتاة من ذوى الاحتياجات  8611واستفاد منو  8157/8158شاب وفتاة، وتم تنفيذه عام 
 (۸4) .الخاصة

وتشمل مراكز تنمية الابداع والفنون التابعة لمكتب ذوى القدرات واليمم بوزارة الشباب والرياضة 
كافة الاعاقات مثل )الاعاقة الحركية، الاعاقة السمعية، الاعاقة البصرية، الاعاقة الذىنية، 

الرياضية عمى مستوى  وقصار القامة(، وتشمل عمى انشطة عامة تقدم لكل الفئات ومنيا الانشطة
الممارسة الرياضية العامة كتدريبات المياقة البدنية، وانشطة رياضية تخصصية، وانشطة 

 اجتماعية، ورحلبت ومعسكرات، ومسابقات رياضية ودمج، وانشطة كشفية وفنية لجميع الفئات.
فاعل وعمى ىذا النحو يحاول الباحث التعرف عمى دور ىذه المراكز في تحسين وتعزيز الت

الاجتماعي لدى فئة الاطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد، وذلك لمعاناتيم من ضعف التفاعل 
والانطواء عمى الذات وعدم الاندماج، وانعدام التواصل والابتعاد عن البشر ورفض المشاركة مع 
ية الغير، وعمى ىذا الاساس سيتضح لنا ان كان ليذه المراكز الاثر في تغيرات الشخصية الذاتو 

 لمطفل أم غير ذلك.
 ىدف البحث  2/0

ييدف البحث إلى التعرف عمى دور مراكز تنمية الابداع في تعزيز التفاعل الاجتماعي 
 -لدى الاطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد وذلك من خلبل:

التعرف عمى مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد عينة البحث  2/0
 مة "بداية الاشتراك" بمراكز تنمية الابداع.في مرح
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التعرف عمى مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد عينة البحث في  5/5
 مرحمة "بعد عام من الاشتراك" بمراكز تنمية الابداع.

ال ذوى التعرف عمى الفروق الدالة الاحصائية في مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الاطف 2/5
اضطرابات طيف التوحد في مرحمة "بداية الاشتراك" ومرحمة "بعد عام من الاشتراك" بمراكز تنمية 

 الابداع.
  تساؤلات البحث 3/0
ما مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد عينة البحث في  5/0

 بداية الاشتراك بمراكز تنمية الابداع؟
التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد عينة البحث بعد  ما ىو مستوى 5/5

 عام من الاشتراك بمراكز تنمية الابداع؟
ىل يوجد فروق دالة احصائية بين مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اضطرابات  5/5

 بداع ؟طيف التوحد في بداية الاشتراك وبعد عام من الاشتراك بمراكز تنمية الا
 تعریفات البحث  4/0

  التوحد
 وتعني ، Ism وكممة الذات وتعني(  Aut»  الاغريقية الكممة من Autism التوحد كممة تشتق
 "Dodd , S."2005) :0)  .الذات عمى الانغلبق أنو عمى المصطمح ترجمة ويمكن ، انغلبق

 والمفظي الاجتماعي واصميمت وتعوق الأطفال تصيب التي المعقدة النمائية الاضطرابات احد ىو
 الاضطراب ىذا ويظير المتبادلة الاجتماعية وتفاعلبتيم التخيمي نشاطيم تعيق كما المفظي وغير
 متكررة وأنماط سموكيات تطوير في يبدأ الذي الطفل عمر من الأولى الثلبثة السنوات خلبل

 "(۸۰۰2ابراىیم عبدالله الزریقات ". ) الذات عمى وانطواء
  الاجتماعي التفاعل
 عمى أحدىما سموك يتوقف أكثر أو فردين بين متبادلة علبقة بأنو الاجتماعي التفاعل يعرف
 ، البيت في مكان كل في تحدث فيي ، ومتواصمة مستمرة عممية التفاعل وعممية ، الآخر سموك
 احتكاك عممية جرائو من وتحدث ، الأفراد فيو يجتمع مكان كل وفي ، الشارع وفي ، المدرسة وفي

 "(2003ابراىیم الخطیب، زىري عید، نعمان خالد ")  وتفاعل.
 

 مراكز تنمیة الابداع
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 الانشطة ممارسة من المستفيدين عدد وزيادة الممارسة قاعدة توسيع بيدف انشاؤىا تم مراكز ىى
 (۸4)واليمم.  القدرات ذوى من

 التواصل الاجتماعي 
تعبير عن العلبقات بين الاطفال، ويعني نقل فكرة محددة فى ذىن الطفل الى الاخر أو  ىو

 )تعریف اجرائي(مجموعة افراد عن طريق وسائل التواصل المفظى وغير المفظي 
 المشاركة الاجتماعیة 

 ىي قدرة الطفل عمى الاشتراك فى المواقف بكافة اشكاليا مع الاخرين، مثل الاشتراك فى الانشطة
 .)تعریف اجرائي( الجماعية، وتبادل الادوات والالعاب، وفيم وتبادل المشاعر الوجدانية

 اجراءات البحث  5/0
 منيج البحث  5/1

 استخدم الباحث المنيج الوصفي بأسموبو الاحصائي وذلك لملبئمتو مع طبيعة إجراءات البحث.
 مجتمع وعینة البحث  5/2
 مجتمع البحث  5/2/1

بحث من أطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد المشتركون في أنشطة يتكون مجتمع ال
 مراكز تنمية الابداع بمديرية الشباب والرياضة بمحافظة القميوبية.

 عینة البحث  5/2/2
( من اميات الاطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد  تم اختيارىم 53تكونت عينة البحث من )

( من اميات الاطفال، وبذلك أصبحت 01لبعية )بالطريقة العمدية، حيث بمغت العينة الاستط
  -( وىم كما يمي:53العينة الاساسية )

 (1جدول رقم )
 توصیف عینة البحث 

 إجمالي العدد الاستطلاعیة  الاساسیة التوصیف 
 3 5 5 مركز شباب العمار
 5 ـــــــــــــــــــــــــــ 5 مركز شباب باسوس
 6 5 4 مركز شباب بنيا

 01 5 7 ا الخیمةنادى شبر 
 05 5 9 نادى بيتیم
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 53 01 53 الاجمالي
 

( 53( توصيف لعينة البحث،  حيث بمغ عدد العينة الاساسية )0يتضح من جدول رقم )
 ( طفل.53( طفل، وبذلك بمغ اجمالي العينة )01طالب، وعدد العينة الاستطلبعية )

 وسائل جمع البیانات  5/3
بيان كوسيمة لجمع البيانات وذلك لمناسبتيا لطبيعة ومنيجية البحث قام الباحث ببناء استمارة است

 (5وتحقيقاً لأىدافو مرفق)
 خطوات بناء استمارة الاستبیان  5/3/1
 تحدید أبعاد البحث  5/3/1/1

من خلبل القراءات النظرية والدراسات المرجعية والمقابمة الشخصية ببعض الخبراء استطاع 
 ئيسية المبدئية الخاصة باستمارة الاستبيان.الباحث تحديد الابعاد الر 

 (0( خبراء. مرفق )3قام الباحث بعرض ىذه الابعاد عمى مجموعة من الخبراء حيث بمغ عددىم )
 (2جدول )

 نتائج إستطلاع رأى الخبراء حول مناسبة الابعاد الرئیسیة
 لإستمارة الاستبیان والنسبة المئویة ليم. 

 الخبیر رقم                      م
 النسبة % العدد 5 4 3 2 1 الأبعاد

      5 100% التواصل الاجتماعي 1

      5 100% المشاركة الاجتماعیة 2

      3 60% التفاعل الوجداني 3
      2 40% المبادرة الاجتماعیة 4

توصـل  الاسـتبيان، رةلاسـتماالخبـراء حـول مناسـبة الابعـاد  لآراءمن خـلبل العـرض السـابق  
باسـتثناء بععـدي )التفاعـل  للبسـتمارة، ةتـم عرضـيا عمـى الخبـراء مناسـب الابعـاد التـيالباحث إلـى أن 

الوجداني، والمبادرة الاجتماعية( حيث لم يحصموا عمى النسبة التي ارتضاىا الباحث لتبنـى الابعـاد 
 %(. 61وىى )

 غتياو صیا بالأبعادتحدید العبارات الخاصة  5/3/1/2
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عمــــى الدراســــات الســــابقة والتــــراث النظــــري المــــرتبط بموضــــوع البحــــث وبعــــد  الاطــــلبعبعــــد  
بمــغ بععـد، حيــث تــم تحديــد العبـارات وتصــنيف كـل عبــارة حســب تبعيتيـا لكــل  الخبـراء،العـرض عمــى 

 عبارة.( 46إجمالي عدد عبارات الاستمارة )
 
 

 (5جدول )
مستبعدة والمعدلة والمضافة لاستمارة استبیان العدد المبدئي و النيائي وأرقام العبارات ال

 " المشاركة الاجتماعیة لدى الشباب"

 الأبعاد م
العدد 
المبدئي 
 للأبعاد

أرقام العبارات 
 المستبعدة
 (1مرفق )

أرقام العبارات 
 المعدلة

 (2مرفق ) 

أرقام 
العبارات 
 المضافة

 (2مرفق ) 

عدد 
العبارات 
فى 

صورتيا 
 النيائیة

 50 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ (09، 00) (55، 51، 05) 54 تماعيالتواصل الاج 1
 53 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ (04) 56 المشاركة الاجتماعیة 2
 46 صفر 5 4 31 الاجمالي 

لمستبعدة والمعدلة والمضافة ( العدد المبدئي والنيائي وأرقام العبارات ا5يوضح جدول )
( 31لاستمارة استبيان "التفاعل الاجتماعي"، حيث كان إجمالي العدد المبدئي لعبارات الاستبيان )

( عبارة، بعد حذف 46عبارة، وانتيى الاستبيان عمى أن تكون عدد عباراتو في شكمو النيائي )
 أربع عبارات، وتعديل عبارات.

 یة للاستبیان صیاغة الصورة النيائ 5/3/1/3
( عبارة، وقد أوضحت أراء السادة 31بعد عرض الاستبيان فى صورتو الاولية التي تضمنت )

-(، وعمى أن يكون ميزان التقدير للبستبيان )نعم46الخبراء أن يكون عدد عبارات الاستبيان )
، 51، 06قم )( في البعد الاول، ر 05لا(، وكانت العبارات السمبية في الاستبيان ىي رقم )-احيانا
 (.5( في البعد الثاني مرفق )53، 54، 55، 55، 50
  للاستبیانحساب المعاملات العممیة  5/3/1/4
 :الاستبیانصدق  5/3/1/4/1 
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قام الباحث بحساب معامل الصدق للبستبيان الخاص بالتفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى      
ى وصدق المحكمين وصدق الاتساق اضطرابات طيف التوحد عن طريق كلب من صدق المحتو 

 الداخمي.
 صدق المحتوى : 5/3/1/4/1/1

التفاعل الاجتماعي لدى  لمتعرف عمىقام الباحث بتحميل الأطر النظرية والدراسات السابقة 
 .الاطفال ذوي اضطرابات طيف التوحد

 ن:یصدق المحكم5/3/1/4/1/2
ن ووضع تعريفات إجرائية ليا ، من خلبل قام الباحث بتحديد الابعاد المقترحة للبستبيا        

قام الباحث بعرض الأطر النظرية والمرتبطة والسابقة، ومن ىنا تم اقتراح أبعاد الاستبيان ثم 
( عمى خمسة  محكمين خبراء فى مجال عمم 5) رقمالابعاد المقترحة في صورتيا الأولى مرفق 

 :  ىلتعرف عمى ما يم( بيدف ا0الاجتماع وعمم الاجتماع الرياضي مرفق رقم )
 مدى مناسبة الابعاد المقترحة للبستبيان. -
 إضافة أو حذف أو تعديل الابعاد التي من شأنيا إثراء الاستبيان. -

قام الباحث بصياغة عبارات الاستبيان في ضوء الفيم والتحميل النظري الخاص بكل بعد من 
المتخصصين في مجال عمم  خلبل اطلبعو عمى المراجع والدراسات السابقة وآراء الخبراء

الاجتماع وعمم الاجتماع الرياضي وعمم النفس الرياضي، وقد راعى الباحث في صياغة العبارات 
 : ىما يم

 أن تكتب بمغة واضحة وسميمة ومفيومة. -
 عدم إيحاء العبارة بنوع الاستجابة . -
 أن تكون العبارات واضحة ومحددة، ولا تقبل أكثر من تفسير. -
 ارة مع اليدف الذى وضعت من أجمو .أن تتناسب العب -

ثم قام الباحث بعرض الصورة الأولى للبستبيان عمى السادة المحكمين لمتحقق من   
حيث كان اجمالي ( ، وفى ضوء آراء المحكمين 5مرفق ) Content Validityصدق المحتوى 

ن عدد عباراتو فى ( عبارة، وانتيى الاستبيان عمى أن تكو 54العدد المبدئي لعبارات الاستبيان )
 ( عبارة ، واضافة عبارة.6( عبارة، بعد حذف ثلبث عبارات، وتعديل )55شكمو النيائي )

 صدق الاتساق الداخمى   5/3/1/4/1/3
 حساب الاتساق الداخمى لعبارات الاستبیان وأبعاده :
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عمى قام الباحث بحساب معامل صدق الاتساق الداخمى للبستبيان عن طريق تطبيق الاستبيان 
( أم . وذلك بغرض تقدير 01عينة من أولياء الامور للؤطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد )

صدق عبارات الاستبيان وقد تم ذلك بحساب معاملبت الارتباط بين كل عبارة والبعد وبين البعد 
( يوضح معامل صدق الاتساق الداخمي 3( و)4والدرجة الكمية للبستبيان، والجداول ارقام)

 يان.للبستب
 
 
 
 (4جدول )

 صدق الاتساق الداخمى بین العبارة والبعد 
 التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اضطرابات طیف التوحد لاستبیان 

 01ن=
 المشاركة الاجتماعیة التواصل الاجتماعي 

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 معامل الارتباط رةالعبا

1 .625* 04 .752* 22 .754* 53 .645* 
2 .677* 03 .682* 23 .627* 56 .757* 
3 .714* 06 .815* 24 .675* 57 .852* 
4 .631* 07 .671* 25 .617* 58 .697* 
5 .689* 08 .889* 26 .633* 59 .631* 
6 .738* 09 .748* 27 .742* 41 .628* 
7 .798* 51 .705* 28 .832* 40 .718* 
8 .840* 50 .620* 29 .609* 45 .726* 
9 .685*   30 .718* 45 .697* 
10 .740*   31 .790* 44 .617* 
11 .613*   55 .646* 43 .765* 
05 *753.   55 *657. 46 .816* 
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05 *803.   54 *703.   
 10611= 1013قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 

الى صدق الاتساق  ارتباط ذو دلالة إحصائية بين العبارة البعد مما يشير ( وجود4يوضح جدول )
الداخمي لاستبيان التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد وذلك عند 

 . 1.13مستوى معنوية 
 (5جدول  )

 للاستبیانوالدرجة الكمیة  البعدانمعامل الارتباط بین 
 10ن=                                                                        

 معامل الارتباط الابعاد م
 *775. التواصل الاجتماعي 0
 *748. المشاركة الاجتماعیة 5

 10611= 1013قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 
ان لأبعــاد ( وجــود ارتبــاط ذو دلالــة إحصــائية بــين كــل بعــد والدرجــة الكميــة للبســتبي3يوضــح جــدول)

استبيان التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اضطرابات طيف التوحد وذلك عنـد مسـتوى معنويـة 
 –1.748رت ما بين )ـد انحصـق لمبععدانى ـوع الكمـن المجمـوبي البععدن ـبي الارتبـاطة ـوأن قيم 1.13

 .للبستبياني ـداخمـاق الـدق الاتسـى صـر إلـا يشيـ( مم1.773
 ثبات الاستبیان 3/3/1/1/9

 :إعادة تطبیق الاختبار 
 Test- Re- Testعن طریق إعادة تطبیق الاختبار:  الاستبیانحساب ثبات 

مـن ( 01عمـى عينـة التقنين)العينـة الاسـتطلبعية( وقواميـا ) الاسـتبيانقام الباحـث بتطبيـق 
وتـم إعـادة من خارج عينـة البحـث الأساسـية،  الاطفال ذوى اضطرابات طيف التوحدطلبب أميات 

عــن التطبيــق الأول وفــى نفــس  يــوم( 03) التطبيــق عمــى نفــس العينــة بفــارق زمنــي قــدره أســبوعين
فـي  الاميـاتظروف التطبيق الأول عمى قدر الإمكان، وتم حساب معاملبت الارتباط بين درجات 

 .التطبيقين الأول والثاني
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(6) جدول  
 للاستبیانوالدرجة الكمیة  الاستبیان لأبعاد انيالثمعاملات الارتباط بین التطبیق الاول والتطبیق 

 (10)ن=

 الابعاد م
معامل الثبات  الثانيالتطبیق  التطبیق الأول

 ع -س ع -س "ر"
 .803** 130. 0.70 .053 1.57 التواصل الاجتماعي  1
 **877. 084. 0.67 116. 0.31 المشاركة الاجتماعیة 2
 **846. 105. 0.69 120. 0.35 ةـــــــالدرجة الكمی 3

 أن جميــــع قــــيم معــــاملبت الارتبــــاط دالــــة إحصــــائياً عنــــد مســــتوى (6يتضــــح مــــن جــــدول )
( ممـا يشـير إلـى أن تتمتـع بمعامـل 1.877إلى 1.803وأن معاملبت الثبات تتراوح بين ) (1.13)

 .الابعادثبات دال إحصائياً وىذا يدل عمى إمكانية الاعتماد عمى ىذه 
 

 عیة الدراسة الاستطلا 5/4
( من أميات الاطفال 01قام الباحث بإجراء دراسة استطلبعية عمى عينة عشوائية بمغ عددىا )

 ذوى اضطراب طيف التوحد، وكان اليدف من إجراء الدراسة الاستطلبعية التعرف عمى الآتي:
 مدى فيم عينة البحث لمعبارات التي يتضمنيا الاستبيان. -
 أثناء التطبيق لمعمل عمى تلبفييا. التعرف عمى الصعوبات المحتمل ظيورىا -
 تحديد ما تستغرقو الدراسة الاساسية من وقت . -
 حساب المعاملبت العممية للبستبيان. -

 وقد اسفرت نتائج الدراسة الاستطلاعیة عما یمى :
فيم عينة البحث لمعبارات التي يتضمنيا الاستبيان حيث لم يبدر من أي منيم الاستفسار عن أي  -

 ات الاستبيان.عبارة من عبار 
( 51ــــ توصل الباحث إلى الزمن الذى استغرقو الاميات في الإجابة عمى الاستبيان وكانت مدتو )

 دقيقة، كما توصل أن العبارات سيمة الصياغة .
 الدراسة الأساسیة  5/5
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عينــة مــن أميــات الاطفــال ذوى اضــطرابات طيــف التوحــد  51 عمــى الاســتبيانقــام الباحــث بتطبيــق  
عمى نفس عينة بحث التطبيق الاول  53فى التطبيق الاول، ثم قام بتطبيق الاستبيان عمى  البحث

 من افراد العينة لعدم استكمال اشتراكيم فى مراكز تنمية الابداع والفنون. 3وذلك بعد استبعاد 
 الإحصائیة المعالجات  5/6
 ي:ما يملإيجاد    spss ver. : 20 الإحصائيم الباحث البرنامج داستخ 

 المئوية.النسب  3/6/0
 المتوسط الحسابي. 3/6/5       
 الانحراف المعياري 3/6/5       
 الاىمية النسبية. 3/6/4      
 معامل الارتباط سبيرمان. 3/6/6      

 عرض ومناقشة النتائج وتفسیرىا  6/0
 عرض النتائج  6/1

 (7جدول رقم )
 (التواصل الاجتماعيعد الاول )لعبارات الب  نسبیة النسب المئویة والمتوسط الحسابي والاىمیة ال

 25ن= 

 العبارة
 بعد عام من الاشتراك  بدایة الاشتراك  

 لا أحیاناً  نعم
 المتوسط

الاىمیة 
 النسبیة

 لا أحیاناً  نعم
 المتوسط

الاىمیة 
 % % % % % % النسبیة

0 0.0 24.0 76.0 1.24 40.1 12.0 76.0 12.0 2.00 66.6 
5 0.0 76.0 24.0 1.76 38.6 48.0 48.0 4.0 2.44 80.5 
5 0.0 60.0 40.0 1.60 35.5 16.0 76.0 8.0 2.08 69.5 
4 8.0 24.0 68.0 1.40 46.6 8.0 56.0 36.0 1.72 37.5 
3 12.0 36.0 52.0 1.60 35.5 20.0 56.0 24.0 1.96 63.5 
6 16.0 56.0 28.0 1.88 65.6 28.0 64.0 8.0 2.20 75.5 
7 16.0 44.0 40.0 1.76 38.6 28.0 56.0 16.0 2.12 71.6 
8 4.0 36.0 60.0 1.44 48.1 12.0 68.0 20.0 1.92 64.1 
9 20.0 36.0 44.0 1.76 38.6 40.0 48.0 12.0 2.28 76.1 
01 4.0 56.0 40.0 1.64 34.6 24.0 64.0 12.0 2.12 78.6 
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00 20.0 48.0 32.0 1.88 65.6 32.0 64.0 4.0 2.28 76.1 
05 8.0 60.0 32.0 1.76 38.6 20.0 64.0 16.0 2.04 68.1 
05 52.0 40.0 8.0 1.56 35.1 24.0 60.0 16.0 1.92 64.1 
04 0.0 60.0 40.0 1.60 35.5 20.0 76.0 4.0 2.16 75.1 
03 0.0 32.0 68.0 1.32 44.1 16.0 68.0 16.0 2.00 66.6 

 
 (7جدول رقم )تابع 

 الحسابي والاىمیة النسبیة  النسب المئویة والمتوسط
 (التواصل الاجتماعيعد الاول )لعبارات الب  

 25ن= 

 العبارة
 بعد عام من الاشتراك  بدایة الاشتراك  

 لا أحیاناً  نعم
 المتوسط

الاىمیة 
 النسبیة

 لا أحیاناً  نعم
 المتوسط

الاىمیة 
 % % % % % % النسبیة

06 12.0 24.0 64.0 1.48 49.5 16.0 40.0 44.0 1.72 37.5 
07 8.0 64.0 28.0 1.80 61.1 16.0 68.0 16.0 2.00 66.6 
08 12.0 56.0 32.0 1.80 61.1 24.0 56.0 20.0 2.04 68.1 
09 8.0 36.0 56.0 1.52 31.6 8.0 36.0 56.0 1.52 31.6 
51 0.0 60.0 40.0 1.60 35.5 12.0 68.0 20.0 1.92 64.1 
50 8.0 56.0 36.0 1.72 37.5 20.0 64.0 16.0 2.04 68.1 

 
الاىمية النسبية لعبارات البعد الاول فى بداية اشتراك العينة  ( أن 7يتضح من جدول رقم )

بينما تراوحت الاىمية النسبية لعبارات البعد الاول بعد عام من ، ( 65.6 -  40.1تراوحت بين )
 (.80.5 – 31.6الاشتراك العينة بين )
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 (8جدول رقم )
 النسب المئویة والمتوسط الحسابي والاىمیة النسبیة 

 (المشاركة الاجتماعیةعد الثاني )لعبارات الب  
 25ن=     

 العبارة
 بعد عام من الاشتراك  بدایة الاشتراك  

 لا أحیاناً  نعم
 المتوسط

الاىمیة 
 النسبیة

 لا أحیاناً  نعم
 المتوسط

الاىمیة 
 % % % % % % النسبیة

55 0.0 40.0 60.0 1.40 46.6 8.0 60. 32.0 1.76 38.6 
55 12.0 32.0 56.0 1.56 35.1 28.0 48.0 24.0 2.04 68.1 
54 16.0 60.0 24.0 1.92 64.1 28.0 60.0 12.0 2.16 75.1 
53 8.0 32.0 60.0  1.48 49.5 20.0 44.0 36.0 1.84 60.5 
56 12.0 48.0 40.0 1.72 37.5 20.0 60.0 20.0 2.00 66.6 
57 16.0 32.0 52.0 1.64 34.6 20.0 48.0 32.0 1.88 65.6 
58 16.0 48.0 36.0 1.80 61.1 28.0 56.0 16.0 2.12 71.6 
59 16.0 44.0 40.0 1.76 38.6 28.0 44.0 28.0 2.00 66.6 
51 0.0 48.0 52.0 1.48 49.5 16.0 60.0 24.0 1.92 64.1 
50 16.0 40.0 44.0 1.72 37.5 24.0 48.0 28.0 1.96 63.5 
55 8.0 64.0 28.0 1.80 61.1 24.0 52.0 24.0 2.00 66.6 
55 12.0 44.0 44.0 1.68 36.1 16.0 64.0 20.0 1.96 65.3 
54 8.0 52.0 40.0 1.68 36.1 20.0 60.0 20.0 2.00 66.6 
53 8.0 32.0 60.0 1.48 49.5 16.0 52.0 32.0 1.84 60.5 
56 64.0 36.0 0.0 1.36 43.5 28.0 56.0 16.0 1.88 65.6 
57 8.0 28.0 64.0 1.44 48.1 28.0 52.0 20.0 2.08 69.5 
58 4.0 40.0 56.0 1.48 49.5 20.0 48.0 32.0 1.88 65.6 
59 28.0 28.0 44.0 1.84 60.5 40.0 40.0 20.0 2.20 75.5 
41 64.0 24.0 12.0 1.48 49.5 40.0 40.0 20.0 1.80 61.1 
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 (8جدول رقم )
 النسب المئویة والمتوسط الحسابي والاىمیة النسبیة 

 (المشاركة الاجتماعیةعد الثاني )لعبارات الب  
 25ن=     

 العبارة
 بعد عام من الاشتراك  بدایة الاشتراك  

 لا أحیاناً  نعم
 المتوسط

الاىمیة 
 النسبیة

 لا أحیاناً  نعم
 المتوسط

الاىمیة 
 % % % % % % النسبیة

40 64.0 28.0 8.0 1.44 48.1 40.0 40.0 20.0 1.80 61.1 
45 60.0 28.0 12.0 1.52 31.6 36.0 48.0 16.0 1.88 61.1 
45 68.0 16.0 16.0 1.48 49.5 36.0 40.0 24.0 1.88 65.6 
44 68.0 28.0 4.0 1.36 43.5 8.0 72.0 20.0 2.12 71.6 
43 68.0 20.0 12.0 1.44 48.1 52.0 36.0 12.0 1.60 35.5 
46 8.0 28.0 64.0 1.44 48.1 16.0 52.0 32.0 1.84 60.5 

 
الاىمية النسبية لعبارات البعد الثاني في بداية اشتراك العينة  ( أن 8يتضح من جدول رقم )

بينما تراوحت الاىمية النسبية لعبارات البعد الثاني بعد عام من ، ( 64.1 -  43.5تراوحت بين )
 (.75.5 – 35.5الاشتراك العينة بين )

 (10جدول رقم )
 استبیان المشاركة الاجتماعیة المتوسط الحسابي والاىمیة النسبیة والترتیب لأبعاد 

 25ن= 

 الابعـــــــــــــــاد م
 بعد عام من الاشتراك  بدایة الاشتراك 

المتوسط 
 الحسابي

الاىمیة 
المتوسط  الترتیب النسبیة

 الحسابي
الاىمیة 
 الترتیب النسبیة

 0 67.5 2.02 0 34.0 1.62 التواصل الاجتماعي 1
 5 46.4 1.93 5 35.3 1.57 المشاركة الاجتماعیة 2
   1.97   1.60 المقیاس ككل 3
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الاىمية النسبية لمبعدان الاول والثاني في بداية اشتراك ( أن 9يتضح من جدول رقم )
لنسبية لمبعدان البعد الاول بينما تراوحت الاىمية ا، ( 34.0-  35.3العينة  تراوحت بين )

 (.67.5 – 46.4والثاني بعد عام من الاشتراك العينة بين )
 (11جدول)

 التفاعل الاجتماعي لدى عینة البحث  فى الفروقمان وتنى لإیجاد  اختبار
 25ن=              

 (z)القیم المحسوبة  متوسط الرتب توقیت المشاركة ادــــــالابع م
مستوى 
المعنویة 

 قریبىالت

 التواصل الاجتماعي 0
 13.30 بدایة الاشتراك  

-5.934- .000 
 37.70 بعد عام من الاشتراك 

 المشاركة الاجتماعیة 5
 15.28 بدایة الاشتراك  

-4.969- .000 
 35.72 بعد عام من الاشتراك 

 الاستبیان ككل 4
 05.36 بدایة الاشتراك  

-5.793- .000 
 57.44 شتراك بعد عام من الا
التفاعــــــــل ( انــــــــو يوجــــــــد فــــــــروق دالــــــــو احصــــــــائية فــــــــي 00يتضــــــــح مــــــــن جــــــــدول رقــــــــم )

ـــــــة الابـــــــداع ـــــــى مراكـــــــز تنمي ـــــــث ان قيمـــــــة ) الاجتمـــــــاعي بعـــــــد عـــــــام مـــــــن الاشـــــــتراك ف (  z،  حي
 .جميع ابعاد الاستبيان  في( الجدولية zمن قيمة ) أكبرالمحسوبة جاءت 

 مناقشة النتائج وتفسیرىا  6/2
 ة التساؤل الاول مناقش 2/1/ 6
ما مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اضطرابات طیف التوحد عینة البحث في )

                                                        ( بدایة الاشتراك بمراكز تنمیة الابداع؟
نة البحث في بداية ( انخفاض في مستوى التفاعل الاجتماعي لدى عي01يتبين لنا من جدول رقم )

(، ىذه النسبة تدل عمى انخفاض 0.61حيث بمغ المتوسط العام لمتفاعل الاجتماعي ) الاشتراك،
التفاعل الاجتماعي لدى عينة البحث في مرحمة بداية الاشتراك، ويتضح ذلك تفصيلب من خلبل 

( 0.65وسط )(، فيأتي بععد التواصل الاجتماعي منخفض بمت01الاطلبع عمى نفس الجدول رقم )
( حيث 7%(، ويتبين ذلك تفصيميا من خلبل الاطلبع عمى جدول رقم )34.0وأىمية نسبية )
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(، ثم جاء بععد المشاركة 65.6 -  40.1انحصرت الأىمية النسبية لمعبارات في ىذا البعد بين )
في بداية  الاجتماعية في الترتيب الثاني من حيث الاىمية النسبية بين بععدي الدراسة لعينة البحث

%(، وبالتالي يظير لنا انخفاض 35.3( والاىمية النسبية )0.37الاشتراك حيث بمغ المتوسط )
( حيث تراوحت الاىمية 8التفاعل، ويظير ذلك تفصيلب من خلبل الاطلبع عمى الجدول رقم )

(، يتضح من ىذه النسب انخفاض التفاعل الاجتماعي لدى 64.1 -43.5النسبية لمعبارات بين )
ينة البحث في ىذا البعد، وانخفاض التفاعل الاجتماعي يتجمى ايضا فى الاستبيان ككل كما ع

 تظيره الارقام سالفة الذكر.
 أن Autism Society of America 1999 لمتوحد الأمریكیة الجمعیة ویتفق ذلك ما أكدتو

ن الأخرین، مع حوارات بإجراء یبادرون لا الأطفال ىؤلاء  محوریة تكون فإنيا المحادثة، بدأت وا 
لى المحادثة، منتصف من یيربون وربما المستمع، اىتمام عن بعیدة ذاتیة  فإننا ذلك جانب وا 
 عندما واثارة تيیج حالة في یصبحون التوحد طیف باضطراب المصابین الأطفال أن نلاحظ
 لاتصال،ا من نوع أي یرفضون الغالب في أنيم كما ، معيم یتفاعمون أو منيم، الأخرون یقترب

  منو. البسیط حتي الاجتماعي الطبیعي والتفاعل
 مشكلات من أیضاً  التوحدیون یعانوا أن الأطفال (G " Albert,2009ویتفق مع ما ذكره )"

 قدرتيم یعوق الذي الاجتماعي التفاعل في أساسي عجز في تتمثل الاجتماعي بالتفاعل متعمقة
  .المفظي وغیر المفظي، المستوى عمى توقعةم و مناسبة بطریقة الآخرین مع التواصل لفيم
 مناقشة التساؤل الثاني  2/2/ 6

ما ىو مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اضطرابات طیف التوحد عینة البحث بعد )
 (عام من الاشتراك بمراكز تنمیة الابداع؟

عينة البحث بعد عام ( ارتفاع في مستوى التفاعل الاجتماعي لدى 01يتبين لنا من جدول رقم )
(، ىذه النسبة تدل عمى ارتفاع 0.97، حيث بمغ المتوسط العام لمتفاعل الاجتماعي )من الاشتراك

التفاعل الاجتماعي لدى عينة البحث فى مرحمة بعد عام من الاشتراك، ويتضح ذلك تفصيلب من 
مرتفع بمتوسط (، فيأتي بععد التواصل الاجتماعي 01خلبل الاطلبع عمى نفس الجدول رقم )

( 7%(، ويتبين ذلك تفصيميا من خلبل الاطلبع عمى جدول رقم )67.5( وأىمية نسبية )5.15)
(، ثم جاء بععد 80.5 – 31.6حيث انحصرت الأىمية النسبية لمعبارات فى ىذا البعد بين )

نة البحث المشاركة الاجتماعية فى الترتيب الثاني من حيث الاىمية النسبية بين بععدي الدراسة لعي
%(، 64.4( والاىمية النسبية )0.95فى مرحمة "بعد عام من الاشتراك حيث بمغ المتوسط )

وبالتالي يظير لنا ارفاع التفاعل الاجتماعي لدى عينة البحث بعد عام من الاشتراك، ويظير ذلك 
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ن ( حيث تراوحت الاىمية النسبية لمعبارات بي8تفصيلب من خلبل الاطلبع عمى الجدول رقم )
(، يتضح من ىذه النسب ارتفاع التفاعل الاجتماعي لدى عينة البحث فى ىذا 75.5 – 35.5)

 البععد، وارتفاع التفاعل الاجتماعي يتجمى ايضا في الاستبيان ككل كما تظيره الارقام سالفة الذكر.
 فيو ، ولادتو يوم منذ اجتماعي كائن فالطفل" 5114ويتفق ما سبق مع ما ذكرتو "وفاء الشامي 

 مما أكثر الإنسان وجو في يحدق إنو كما البيئة، في أخر صوت أي عمى الإنسان صوت يفضل
 الآخرين، مع والتفاعل الاىتمام فطرة عمى الطفل يولد وىكذا بيئتو، في آخر شيء أي تجاه يفعل
 رعاه.ي من وبين بينو والعطاء والأخذ بالتبادلية نشوئيا بداية منذ الاجتماعية علبقاتو تتصف كما

 الأطفال تعميم أن(  Vanessa & Mary،  8118) وماري فانيسا ويتفق مع ما اشار اليو
 تطوير في ميمة المعب ميارات . إن5.  أسباب لعدة التوحديين عمى بالنفع يعود المعب التوحديين
 صابونالم . الأطفال8 الأخرى. الجوانب وتنمية ، التوحديين الأطفال لدى المغوية الميارات وتنمية
. 3 التطوير و ، التنمية عمى يحفزىم لمن يحتاجون لذ المعب، في يشاركون لا بطبيعتيم بالتوحد
. 4.  والألعاب الأنشطة في معيم لمتفاعل التوحديين يختارون لا عادة التوحديين غير الأقران
 مناسبة، تكون لمعب فرص وتوفير بالتوحد، المصابين الأفراد يشجع أن يمكن الأقران مع المعب
 . الاستجابات وتسجيل ملبحظتيا، ويمكن

 مناقشة التساؤل الثالث  2/3/ 6
)ىل یوجد فروق دالة احصائیة بین مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوى اضطرابات طیف 

 التوحد فى بدایة الاشتراك وبعد عام من الاشتراك بمراكز تنمیة الابداع ؟(
وجد فروق دالة احصائية فى مستوى التفاعل الاجتماعي بين " ( أنو ي00يتبين لنا من جدول )

( zمرحمة بداية الاشتراك" و"مرحمة بعد عام من الاشتراك" لدى عينة البحث، حيث بمغت قيمة )
( الجدولية ويبمغ متوسط الرتب لمرحمة z( بذلك تكون أكبر من قيمة )-5.793-المحسوبة )

( فى مرحمة "بعد عام من الاشتراك"، ويتضح 57.44مغ )( بينما ب05.36"بداية الاشتراك" الى )
مما سبق ما ذكرناه سالفا وجود فروق دالة احصائية بين عينة البحث، ويتضح ذلك أكثر 

(، حيث  يتضح وجود فروق دالة 00بالتفصيل من خلبل الاطلبع عمى نفس الجدول رقم )
( المحسوبة zاعي(، حيث بمغت قيمة )احصائية بين عينة البحث في البععد الاول )التواصل الاجتم

( الجدولية وبمغ متوسط الرتب في مرحمة " بداية z(  بذلك تكون أكبر من قيمة )-5.934--)
( لعينة البحث في مرحمة "بعد عام من الاشتراك"، 57.71( بينما بمغ )05.51الاشتراك" الى )

كة الاجتماعية( حيث بمغت قيمة وأيضا تتضح الفروق بين عينة البحث في البععد الثاني )المشار 
(z( المحسوبة )-(  بذلك تكون أكبر من قيمة )-4.969z الجدولية وبمغ متوسط الرتب لمعينة )
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( لمعينة فى مرحمة "بعد عام من 53.75( بينما بمغ )03.58فى مرحمة "بداية الاشتراك" الى )
 الاشتراك.

 أن( SACHS & VINCENTA ۸۰0۰) وساتش فینیستا كل من ویتفق ماسبق مع ما رأتاه
 ، الجامدة الصفیة البیئة من الخروج في التوحد ذوي الطفل یساعد الطمق اليواء في المعب
 طریقة فيي ؛ البستنة أنشطة مثل ومفیدة ممتعة أنشطة في أقرانو لممشاركة فرصة لو ویقدم
 الروائح عمى التعرف مثل الخبرات من العدید یكتسبوا أن الأطفال خلاليا من یستطیع عظیمة
،  ۸۰02)  وولفبیرج وما أكدتو. منضبطة بطریقة وذلك ، التربة ومممس ، والألوان

Wollfberg  )مثل الاجتماعیة الميارات تنمیة في یساعد الجماعي المعب أن دراستيا في 
 . والمشاركة الاجتماعي التفاعل وميارة ، البصري التوصل ميارة منيا ، التوحد ذوي للأطفال

 
 الاستنتاجات و التوصیات 7/0
 الاستنتاجات  7/1

انخفاض مستوى التواصل الاجتماعي لدى الاطفال ذوي اضطرابات طيف التوحد "عينة البحث"  7/0/0
 في مرحمة "بداية الاشتراك" بمراكز تنمية الابداع.

لبحث" انخفاض مستوى المشاركة الاجتماعية لدى الاطفال ذوي اضطرابات طيف التوحد "عينة ا 7/0/5
 في مرحمة "بداية الاشتراك" بمراكز تنمية الابداع.

انخفاض مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوي اضطرابات طيف التوحد "عينة البحث" في   7/0/5
 مرحمة "بداية الاشتراك" بمراكز تنمية الابداع.

لتوحد "عينة البحث" في ارتفاع مستوى التواصل الاجتماعي لدى الاطفال ذوي اضطرابات طيف ا 7/0/4
 مرحمة "بعد عام من الاشتراك" بمراكز تنمية الابداع.

ارتفاع مستوى المشاركة الاجتماعي لدى الاطفال ذوي اضطرابات طيف التوحد "عينة البحث" في  7/0/3
 مرحمة "بعد عام من الاشتراك" بمراكز تنمية الابداع..

طفال ذوي اضطرابات طيف التوحد "عينة البحث" في ارتفاع مستوى التفاعل الاجتماعي لدى الا 7/0/6
 مرحمة "بعد عام من الاشتراك" بمراكز تنمية الابداع..

مراكز تنمية الابداع ليا دور ممحوظ في تعزيز وتحسين التفاعل الاجتماعي لدى الاطفال ذوي  7/0/7
 اضطرابات طيف التوحد .

 التوصیات  7/2
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التوسع في مشروع مراكز تنمية الابداع والفنون بشكل أكبر عمى عمى وزارة الشباب والرياضة؛  7/5/0
 مستوى جميع مديريات الشباب والرياضة ومراكز الشباب والاندية.

 عمى مديريات الشباب والرياضة السعي نحو زيادة عدد المراكز داخل المحافظات. 7/5/5
والاخصائيين القائمين عمى انشطة عمى وزارة الشباب والرياضة اعداد برامج تأىيمية لممدربين  7/5/5

 مراكز تنمية الابداع لدراسة والتعامل مع ذوى الاحتياجات الخاصة.
 عمى كميات التربية الرياضية اضافة برنامج دراسي لذوي الاحتياجات الخاصة. 7/5/4
عمى مديريات الشباب والرياضة عقد ندوات وورش عمل لمقائمين عمى التعامل مع ذوى  7/5/3

 اجات الخاصة لدراسة طبيعة كل اعاقة.الاحتي
عمى الاعلبم بالتعاون مع وزارة الشباب والرياضة نشر الوعي بأىمية مراكز ذوى اليمم ومراكز  7/5/6

 تنمية الابداع للؤطفال ذوى الاحتياجات الخاصة.
 المراجع  8/0
 
 المراجع العربیة 8/1
  
 (: ۸۰۰2ابراىیم عبدالله الزریقات ) -1

 
لخصائص والعلبج، دار وائل لمطباعة والنشر، التوحد ا
 عمان.

ابراىیم الخطیب ، زىري عید ، نعمان  -2
 (: 2003خالد )

التنشئة الاجتماعية لمطفل، دار الثقافة لمنشر والتوزيع، 
 (.عمان

 (:2002)  بخش أمیرة طو -3
 

فعالية برنامج تدريبي لتنمية ميارات التفاعل الاجتماعي في 
عدواني لدى الاطفال التوحديين، مجمة خفض السموك ال
 .051العموم التربوية، 

دانیال ىالمان، جیمس كوفمان  -4
(2008 :) 

سيكولوجية الاطفال غير العاديين وتعميميم )ترجمة عادل 
 عبدالله(، دار الفكر لمنشر والتوزيع، عمان.

 (:2011سارة یحیي عزب ) -5
 

 ذوي الأطفال بين الدمج باستخدام حركي تعبير برنامج تأثير
 بعض اكتساب عمى معاقين الغير والأطفال التوحد إعاقة
 ماجستير، رسالة . الاجتماعي والتفاعل الحركية تار االمي

 .حموان جامعة
ذوو صعوبات التعمم الانفعالية والاجتماعية، دار المسيرة،   ( 2011) یوسف سمیمان عبدالواحد -6



www.manaraa.com

   

 
   التربية البدنية وعلوم الرياضة مجلة -  للبنين الرياضية التربية كلية  - بنها جامعة  

 (66  (( لث عشرالثام(   ) الجزء  6262(  لعام ) ديسمبر( شهر ) 66رقن المجلد ) 
 
 

 عمان.
فعالية كل من برنامج ارشادي للؤسرة وبرنامج لمتدريب عمى  (: 1999)عبد الغفار عمي  سيام -7

الميارات الاجتماعية لمتخفيف من أعراض الذاتوية لدى 
الاطفال ، رسالة دكتوراه ، كمية التربية ، جامعة طنطا ، 

 فرع كفر الشيخ.
عبیر حسن عمي، سبرناس ربیع  -8

 (: 2015وىدان )
 

في تحسين بعض الميارات فاعمية برنامج قائم عمى النمذجة 
الاجتماعية لدى الاطفال ذوى اضطراب طيف التوحد بمدينة 

 "063الطائف، مجمة كمية التربية جامعة الازىر "
 ( 2005ماجد السید عمارة ) -9

 
اعاقة التوحد بين التشخيص والتشخيص الفارق، مكتبة 

 زىراء الشرق، القاىرة.
 

 
 (: ۸۰02میرفت محمد عبده )  -10

 
مية برنامج تدريبي مقترح عمى انشطة المعب الجماعي فاع

فى تنمية الميارات الاجتماعية لدى الاطفال ذوى التوحد فى 
)دراسة –دولة الامارات العربية المتحدة  -امارة ابوظبي

حالو(، رسالة ماجستير، كمية التربية ، جامعة الامارات 
 العربية المتحدة.

وائل ماىر غنیم، وائل كامل  -11
 (:2016لبينساوي )ا

مدى فعالية برنامج قائم عمى السيكودراما في تنمية التفاعل 
الاجتماعي لدى الاطفال من ذوى اضطراب طيف التوحد، 

، 05مجمة جامعة الشارقة لمعموم الانسانية والاجتماعية، مج 
 ،الامارات العربية المتحدة.5العدد

 ": ۸۰۰2وفاء عمى الشامي " -12
 

طرق التربوية والنفسية والطبية" مركز جدة علبج التوحد "ال
 لمتوحد، المممكة العربية السعودية.
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 المراجع الاجنبیة  2/ 8
Group interventions for children with autism 
spectrum disorders, Jessica Kingsley 
Publishers, London and Philadelphia. 

Albert ,G 2009 ) )  
 

13 

Understanding autism. New York: Elsevier. Dodd , S.(2005) 14 
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